Moravskoslezský kraj

Nejbližší schůzka 2. čtvrtek v měsíci bude:

 10. 2. 2011 od 16:30 hodin v restauraci Ken Ken 
další schůze v roce 2011 -  10.3. (KS) , 14.4., 12.5., 

Všem přejeme štěstí a zdraví v  Novém roce 2011. 

V únoru 2011 budou slavit kulaté a půlkulaté narozeniny naši členové: Adamusová Marie, Koutný Bohuslav, Mgr. Krönes Milan - GRATULUJEME!


Mnoho článků si můžete najít na www.bechterev.webpark.cz  








Miroslav Šmecko  –  předseda výboru KB-MS









tel: 775 238 042      E-mail:  kb-ms@volny.cz

Rekondice


V roce 2011 plánujeme tyto rekondice: 
víkendová Ostravice - Hotel Odra v Ostravici na květen, víkendová hipoterapie v Jakartovicích v období letních prázdnin, šestidenní rekondice v Turčianských Teplicích koncem září a víkendová lázně Karviná - Darkov počátkem prosince.

Počátkem roku se budeme domlouvat na termínech a včas dáme vědět jak přes časopis, tak prostřednictvím webových stránek.








Jiří Smilek – Moravskoslezský kraj








tel: 731 552 835,e-mail: kb-ms-rekondice@volny.cz

