Moravskoslezský kraj

Nejbližší schůzka 2. čtvrtek v měsíci bude:

 11.června 2009 od 16:30 hodin  v restauraci Ken Ken 

další schůze po prázdninách 10.9.2009


Ve chvíli, kdy píšu tento článek již venku nádherně svítí Slunce a mnoho lidí si ho užívá naplno, stejně jako příroda svou zelenou náručí a jásotem zvířátek. Za okny raší první pupeny, až z toho spousta alergiků rudne a já řeším otázku, co sem opět napsat. 


Všechny důležité schůze jsou snad pro letošní rok za námi a teď už nás a hlavně vás čeká jen zábava. Léto je tu co by dup a na jeho začátek  máme v programu rekondici v Hotelu Odra v Ostravici, pak přijde letní jízda na koních v Jakartovicích a závěr slunečních dnů bude opět patřit pobytu v Turčianských Teplicích. Sledujte také nabídky jiných krajských organizaci, je možné, že by vás zlákal třeba pobyt na Vysočině, Pardubicku, nebo třeba na Slovensku. No a těm, kteří se našich akcí neúčastní a samozřejmě i všem jiným přeji krásné léto jen s mírnými letními bouřkami. 


Další věc o které bych se chtěl zmínit je spolupráce KB a ČSVT na projektu financování naší činnosti z dotací Evropské Unie, proběhl seminář organizace CARD pacientským organizacím o biologické léčbě. 


 www.bechterev.webpark.cz nebo nám napište na adresu   kb-ms @volny.cz









Miroslav Šmecko  –  předseda výboru KB-MS









tel: 775 238 042      E-mail:  kb-ms@volny.cz

Rekondice:


Venku máme jaro, a to znamená, že se nezadržitelně blíží víkendový rekondiční pobyt v nestátním zdravotnickém zařízení „Hotel ODRA“, který se nachází v krásném prostředí obce Ostravice, přímo v centru Beskyd. Rekondice se uskuteční v termínu 19.6. – 21.6. 2009. Cena je 1860,- Kč, pro členy KB-MS se nám podařilo zajistit dotace a cena je 1100,- Kč pro bechtěreviků a 1200,- Kč pro nebechtěreviky. Všem již přihlášeným připomínám to, že na rekondici je nutno si přivést doporučení na rehabilitace od vašeho lékaře, jinak budete muset procedury v hodnotě přibližně 1300,- Kč uhradit. Na „ODRU“ se stále ještě můžete přihlásit.

V srpnu pořádáme v pořadí už druhou víkendovou rekondicí s hipoterapií, tentokrát v „Penzionu nad stájí“ v Jakartovicích (20 km do Opavy). Cena je 1850,- Kč, pro členy z KB-MS je stejná jako na všechny ostatní víkendové rekondice, tj. 1100,- Kč pro bechtěreviků a 1200,- Kč pro nebechtěreviky.


V srpnu pořádáme v pořadí už druhou víkendovou rekondicí s hipoterapií, tentokrát v „Penzionu nad stájí“ v Jakartovicích (20 km do Opavy). Cena je 1850,- Kč, pro členy z KB-MS je stejná jako na všechny ostatní víkendové rekondice, tj. 1100,- Kč pro bechtěreviků a 1200,- Kč pro nebechtěreviky.


Každoročním vrcholem sezóny rekondic z Moravskoslezského kraje je už tradičně týdení rekondiční pobyt v Turčianských Teplicích, který se uskuteční v termínu 27.9. – 3.10. 2009. Cena je 5000,- Kč, pro členy KB-MS cena opět dotována a činí 3500,- Kč pro bechtěreviků a 3600,- pro nebechtěreviky. I na tuto rekondici se můžete přihlásit, ale POZOR přihlášku pošlete už do konce května 2009, jinak by se mohlo stát, že budete zařazeni jako náhradníci, kteří čekají jestli někdo vypadne, nebo ne.

Na podzim pojedeme ještě jednou na ODRU a do Darkova, ale to podrobněji až příště.

Všech našich rekondic se mohou zúčastnit členové Klubu Bechtěreviků z celé ČR. Dotace na cenu rekondice si však musí zařídit ve svém kraji.

Na  všechny rekondiční pobyty pořádané v rámci činnosti KB-MS se můžete hlásit na tel. čísle  604 510 766  nebo e-mailu kb-ms-rekondice@volny.cz . Přihlášku vám zašleme, nebo si ji můžete stáhnout na našich internetových stránkách ( www.bechterev.webpark.cz ) a  po vyplnění ji můžete poslat na adresu: Stanislav Taťoun, Rychnovské nábřeží 85, 747 41 Branka u Opavy.









         Stanislav Taťoun – Moravskoslezský kraj
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